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Que font-ils maintenant?

Trois des meilleurs athlétes de luge dans ’histoire du Canada, Chris
Moffat, lan Cockerline et Regan Lauscher ont pris leur retraite du sport,
mais ils restent toujours tres impliqués dans la luge.

Moffat et Cockerline sont rentrés dans le programme pour aider a
I’entrainement des athlétes de développement a Calgary. Moffat,
vétéran de trois Jeux olympiques, qui a fait équipage avec son frere Mike
pour décrocher un meilleur en carriére de septiéme place en doubles au
mois de février dernier a Whistler, va a Salt Lake City avec ’entraineuse
de luge Monica Gorham.

Athlete olympique a deux reprises, lan Cockerline équilibre les études
et le travail pour aider la nouvelle génération de lugeurs et lugeuses
canadiens. Pendant son temps libre, Cockerline aidera a temps partiel a
’instruction des jeunes quand ils s’entrainent a Calgary.

Regan Lauscher, vétéran de trois Jeux olympiques et seul athlete
canadien de luge a gagner une médaille d’argent en Coupe du Monde,
a repris sa carriere dans les médias. Diplomée du programme de
journalisme du Collége Mount Royal a Calgary, Lauscher couvre des
événements sportifs en tant que pigiste pour le journal torontois Globe
and Mail. Lauscher a aussi co-présenté la diffusion TSN de Coupe du
Monde de luge a Calgary.

Un ancien du programme de luge offre de ’argent
moyennant des résultats

En plus de viser les médailles cet hiver, les lugeurs et lugeuses
canadiens glissent vers [’argent en Coupe du Monde.

L’équipe canadienne de luge recevra des primes en argent pour les
médailles et les résultats top-10 et ce, grace a un partenariat
ingénieux avec un entrepreneur calgarois, [’ancien lugeur John Hooks.

Hooks, président-directeur général de la société de produits pétroliers
Phoenix Technology Services Inc. offre 5 000S pour une médaille d’or,

3 000$ pour une médaille d’argent ou de bronze, et 2 000$ pour un
résultat de top-10 de la part de tout athléte canadien de luge. Hooks a
également fait un don de 10 000S$ a I’équipe cette saison.

Gough est devenue le premier athléte canadien de luge a gagner
plusieurs médailles de Coupe du Monde au cours d’une seule saison,
avec des médailles de bronze a Igls, Autriche; a Park City, Utah; et a
Koenigssee, Allemagne. Elle a également eu septieéme place sur sa
propre piste de Calgary; avant la pause des fétes, elle avait déja 8
000S$ en primes pour la saison.

«C’est vraiment un beau geste et je suis trés heureuse qu’il soit revenu
dans le programme avec ces incitatifs,» a dit Gough.

«C’est un grand réconfort de mettre de coté un peu d’argent et ne
pas vivre d’un cheque a l’autre. Avoir une prime pour un bon résultat,
c’est la cerise sur le gateau.»

Hooks a concouru au championnat canadien en luge simple masculine;
sa derniére épreuve a eu lieu il y a une décennie.

Il a emmené sa femme et ses deux enfants a Whistler, B.C., au mois de
février dernier pour regarder les épreuves olympiques de luge. Il s’y
est entretenu avec le directeur général de |’Association canadienne
de luge, Tim Farstad a propos de ses projets. Puis au mois d’avril le
hasard a voulu qu’il rencontre le glisseur Sam Edney dans la queue
pour la douane américaine dans ’Aéroport international de Calgary.
«Tout de suite, nous avons commencé a parler de ’expérience
olympique,» a dit Edney. «Il avait été aux Jeux avec sa femme et ses
enfants et il m’a dit que c’était une expérience incroyable. Et cela I’a
poussé a essayer d’aider |’équipe. »

En luge, le Canada n’a jamais eu de médaille olympique. Hooks
offre des primes en argent moyennant des résultats que les athlétes se
savent en mesure de réaliser.

«Je voulais que l’argent soit réalisable,» a dit Hooks. «Ce serait facile
de dire : ‘bon, gagnez et je vous donnerai un tas d’argent,’” mais en
réalité il est bien difficile de ’emporter sur les Allemands. »

«Méme un résultat top-10 pour les Canadiens serait une réussite, donc
je voulais faire en sorte qu’ils aient de l’argent s’ils avaient un tel
résultat. »

Il compte continuer a offrir des primes de performance a I’équipe
jusqu’aux Jeux olympiques d’hiver 2014 a Sochi, Russie.

Les athlétes sont unanimes pour dire que la notion de prime n’est pas
une distraction quand ils sont a la maison de départ.

«Il s’agit avant tout de réaliser le résultat en premier, et en célébrer
les avantages ensuite,>» a précisé Gough.

Un autre avantage des primes, au dire de Farstad, c’est qu’elles
aident l’Association a retenir les athlétes au programme, surtout ceux
et celles qui pensent abandonner pour se lancer dans le «vrai monde».

«A chaque année nos athlétes complétent la saison et se posent la
question ‘Est-ce que je veux continuer? Est-ce que ca vaut la peine?
Est-ce que je veux commencer une carriere réelle?’,» a dit Farstad.
«Quand ils pesent le pour et le contre, j’espére que ces primes se
classent dans la colonne des pour.»

La saison de Coupe du Monde est arrivée a mi-chemin cette semaine a
Koenigssee, Allemagne. Gough et ses coéquipiers comptent profiter de
la générosité de Hooks.

«Franchement, je leur dis ‘Allez-y, foncez!>» a dit Hooks.

PartyLite appuie |’équipe canadienne de luge
dans ses compétitions internationales

PartyLite Canada continue son appui de la course au podium des
lugeurs et lugeuses canadiens.

Inspiré par la participation de |’équipe canadienne de luge au
Championnat du Monde FIL a Cesana, Italie, les 29-30 janvier, 2011,
cette entreprise de marque en fragrances et décor offre cing
emballages de chandelles (chacun a six chandelles) aux parfums
d’hiver et aux couleurs des drapeaux canadiens et italiens - Cannelle
et cirier (rouge) et Baies glacées (blanc) pour le Canada; Bambou
brumé (vert), Vanille francaise (blanc) et Verger de pommiers (rouge)
pour ’ltalie. L’emballage de chandelles «Champions du Monde» est en
vente jusqu’au 31 janvier, a 25, en ligne au www.partylite.ca. A la
vente de chaque emballage, deux dollars seront versés a |’ Association
canadienne de luge.

Partisan fier de |’Association canadienne de luge depuis 2009, PartyLite
a monté des initiatives de levée de fonds pour les Jeux olympiques
d’hiver et d’autres occasions spéciales. Jusqu’a date, cette entreprise
a levé plus de 114 000$ au nom de |’Association.

PartyLite avait une présence aux événements de Coupe du Monde a
Calgary, avec un kiosque sous le Pavillon du Festival. PartyLite a
également présenté des chandelles aux six premiers athlétes dans
chaque catégorie d’épreuve a cet événement.

Alex Gough inscrit un nouveau chapitre dans
’histoire de luge au Canada
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La Canadienne Alex Gough vient d’inscrire un nouveau chapitre dans
’histoire du programme de luge au Canada, en tant que premier
athléte canadien a gagner trois médailles de Coupe du Monde - et elle
les au remportées toutes en une seule et méme saison.

Gough a inauguré le Nouvel An dans une place qui lui devient familiere
— au podium de Coupe du Monde.

La Calgaroise est arrivée au troisieme rang dans une épreuve de Coupe
du Monde de luge pour dames a Koenigssee, Allemagne.

«J’ai commencé cette saison sous |’espoir d’avoir une médaille. Et une
fois que je l’ai fait, j’ai fait ’expérience d’étre dans les médailles, et
j’ai appris que je sais réaliser ce genre de résultat.»

«Je suis consciente que cela ne va pas se produire toutes les semaines,
mais ma perspective a changé et c’est du moins |’objectif chaque
semaine.»

Gough, 23 ans, a gagné sa premiére médaille de Coupe du Monde au
mois de décembre, a Winterberg. Aprés un résultat de septiéme place
a Calgary, elle a grimpé a nouveau en troisiéme place a Park City,
Utah deux semaines plus tard, témoignage du travail dur qu’elle avait
investi a ’entrainement en saison morte.

«J’ai eu de trés bonnes descentes d’entrainement cette semaine et je
me sentais en pleine forme pour cette épreuve,» a dit Gough. «Cette
piste a un départ tres plan, donc le travail dur que j’avais fait sur mes
départs ’été dernier a vraiment porté fruit.»

Gough a donné au personnel de ’Association canadienne de luge pas
mal de travail (heureux) cette année a la mise a jour des livres de
records. C’est le premier athléte de luge au pays a gagner trois
médailles de Coupe du Monde. Aucun autre Canadien n’en a gagné plus
d’une médaille. Les autres médaillés canadiens en luge sont
Marie-Claude Doyen (1984 a Sarajevo), Tyler Seitz (2002 a Calgary),

et Regan Lauscher (2004 a Lake Placid).

«Evidemment, je suis consciente du fait qu’on parle de I’aspect
historique de ces résultats, mais je suis trop pres de la chose pour
adopter une perspective objective; je suis completement plongée
dans la compétition,»

Gough a participé a deux Jeux olympiques, et elle a eu le meilleur

résultat jamais pour le Canada au Championnat du Monde, quatriéme
place en 2009.
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Matt McMurray aidera a
développer le sport de luge
dans le Corridor Sea-to-Sky

L’ancien champion canadien de luge Matt
McMurray a été embauché comme
entraineur de glisse au programme de
développement de UInstitut du sport
canadien de Pacific Sport a Whistler, B.C.,
grace en partie a ’appui financier de la
Province de Colombie-Britannique.

McMurray qui, ces quatre derniéres
années, initie au sport de luge les jeunes
athletes de la Colombie-Britannique et de
’Alberta, se consacrera a augmenter les
volumes d’athlétes qui passent par le
programme sur la cote ouest du Canada,
tout en enseignant aux jeunes comment
glisser en sécurité.

Dans son nouveau role, McMurray
s’assurera que les jeunes athlétes suivent
un bon parcours de développement tout
en cultivant des partenariats en
Colombie-Britannique et en Alberta, dans
le but de produire une nouvelle
génération de héros et de héroines
olympiques.
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TSN diffuse la Coupe du
Monde de luge a Calgary

TSN et TSN2 diffuseront la Coupe du
Monde de luge a Calgary au mois de
janvier.

L’émission, présentée par Regan Lauscher,
vétéran de deux Jeux olympiques, et Jock
Wilson, couvrira les moments forts de
toutes les trois catégories d’épreuves.

Voici le programme de diffusion :
(Notez que les heures indiquées sont HNE)

TSN2

16 janvier 13h00
17 janvier 19h30
TSN

27 janvier 13h00

Un trés grand merci aux officiels, aux
bénévoles et aux familles dans notre
communauté de luge pour leurs
contributions au grand succes
d’encore un autre événement de
Coupe du Monde au Canada.

Citation du mois

«Ma confiance est forte maintenant,
mais ce sport est vraiment axé sur la
préparation mentale et le dialogue avec
soi. Je veux continuer cette passe de bons
résultats. C’est excellent pour notre sport,
mais il faut que je fasse attention a ne
pas trop penser en avant. Une fois que je
rentrerai chez moi au printemps, j’aurai
le temps de vraiment réfléchir, et ce sera
le moment ou j’apprécierai vraiment la
chose.»

..Alex Gough sur ses trois médailles de
bronze en Coupe du Monde

L’excellence est dans ses
genes

Un jour, John Fennell espére représenter
le Canada en luge aux Jeux olympiques
d’hiver.

Le jeune Edmontonien, qui est en
deuxiéme saison d’équipe nationale
junior de luge, a l’atout d’une
prédisposition génétique pour le
pousser a réaliser ses réves.

Le pere de Fennell, Dave, est un ancien
joueur de ligne défensive chez les
Edmonton Eskimos de la Ligue canadienne
de football. Aprés avoir complété ses
études a [’Université du North Dakota en
1973, Fennell a joué pour Edmonton de
1974-83, et a aidé ’équipe dans sa passe
de cing Coupes Grey consécutives, de
1978-82, comme point d’ancrage de la
ligne défensive.

Surnommé <«Doctor Death,» Fennell
pere a été sélectionné Meilleur joueur
défensif de la LCF en 1978, Meilleur
joueur canadien de la LCF en 1979 et
Etoile défensive aux matches de Coupe
Grey de 1978 et de 1982. Vice-président
exécutif de Golden Star Resources,
Fennell a été intronisé au Temple de la
renommée du football canadien, et en
206 il a été sélectionné comme ’un des
meilleurs joueurs dans ’histoire de la LCF.

John continue dans le sillage d’excellence
sportive de son pére. En tournée de Coupe
du Monde junior cette année, John a
décroché sixieme place au Championnat
canadien et a golté pour la premiére fois
a la compétition internationale aux
Mondiaux juniors 2010.
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