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Brendan Hauptman et Alex Gough remportent
les titres nationaux de cette année

S— —
Brendan Hauptman et Alex Gough partiront en Europe comme roi et
reine de luge canadiens, grace a leurs victoires respectives au
Championnat canadien de luge, présenté par Fast Track Capital, tenu au
mois de novembre au Parc olympique du Canada.

Hauptman, 23 ans, a récolté son premier titre national en sa
deuxiéme année de glisse au niveau senior, avec un chrono sur deux
manches d’une minute, 32,621 secondes. Le natif de Kimberly, B.C. vit un
cycle d’entrainement trés solide cet automne; ses chronos s’inscrivent
souvent parmi les plus rapides.

Recruté au programme de luge dans le cadre de linitiative 2010
Legacies Now, Hauptman [’a emporté sur les deux athlétes olympiques
natifs de Calgary, Sam Edney et Jeff Christie, qui ont occupé les
deuxiéme et troisi€me rangs respectivement. Edney, qui avait décroché
le meilleur résultat olympique jamais par un Canadien en luge simple
masculine, septieme place a Whistler, a eu la médaille d’argent au
Championnat canadien de cette année avec un temps de 1:32.778, et
Christie a fini en troisiéme place avec un temps de 1:33.000.

Hauptman avait manqué de peu de se qualifier a l’équipe olympique
2010, devancé dans une épreuve éliminatoire contre lan Cockerline,
athlete olympique a deux reprises.

«Rétrospectivement, [’année derniére a été une d’apprentissage, et
c’est du passé,» a-t-il dit. «Maintenant, j’ai l’ldée qu’il faut faire mes
épreuves. Je veux foncer, montrer que je mérite ma place en équipe de
Coupe du Monde, et avoir une place aux prochains Jeux olympiques.»

La Calgaroise Alex Gough s’est réinstallée au plus haut rang du podium
des dames, remportant son quatriéme titre national. Gough, 23 ans, qui
s’est creusé une place de meneuse au sein de I’équipe féminine il y a
deux ans, a fait un chrono de 1:36.396 sur deux manches.

«Ca s’est bien passé aujourd’hui, un peu mieux qu’attendu,» a dit
Gough, qui a hate de renouer avec les pistes internationales. «Je suis
un peu incertaine d’ou je me range relativement aux autres, et j’ai tres
envie de renouer avec la compétition.»

Avec la retraite des athlétes olympiques Regan Lauscher et Meaghan
Simister, Gough a été poursuivie par un nouveau groupe de jeunes
Canadiennes visant une place en équipe de Coupe du Monde. Gough a
devancé Arianne Jones, qui a eu deuxiéme place en 1:37.057, avec Kim
McRae sur ses talons en troisieme place avec un chrono de 1:37.512.

Le duo olympique de Tristan Walker et Justin Snith a remporté son
premier titre national de doubles avec un chrono de 1:30.589.

PartyLite Brightens Life of Children’s Miracle
Network Beneficiary and Olympians
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PartyLite Canada, entreprise de marque de décor et de fragrances pour
la maison, qui s’est fait un nom sur des produits a la fois luxueux et
abordables et sur ’importance des rapports avec la clientéle, a fait
un don de plus de 300 000S au Réseau enfants-santé et a |’Association
canadienne de luge.

Dans le cadre du soutien continu offert par PartyLite, chaque année a
son assemblée générale, ’entreprise fait ’honneur d’un bénéficiaire du
programme Réseau enfants-santé, le nommant Champion de |’assemblée.
Le Champion de cette année est Shayne Smith. Shayne est athléte,
mentor, activiste pour les gens handicapés, et orateur motivationnel.
Shayne est joueur de ballon-panier en fauteuil roulant et champion de
hockey sur luge qui, victime d’une infection dans la petite enfance, a
perdu les deux jambes, la plus grande partie de son bras gauche, et une
partie de sa main droite. Le mot «non» ne fait pas partie du vocabulaire
de Shayne; rien ne saurait ’empécher de réaliser ses buts.

PartyLite a présenté a John Hartman, Directeur international du Réseau
enfants-santé, un cheque au montant de 201 809S.

Le soutien apporté par PartylLite a ’Association canadienne de luge
a commencé en octobre, 2009, avec la création d’un emballage de
chandelles incorporant les couleurs des Jeux olympiques d’hiver 2010.
Entre octobre 2009 et le 31 mars, 2010, a chaque combiné chandelles
«Célébrons le Canada» vendu par les agents canadiens PartyLite, ce
dernier a versé 2S a U’Association canadienne de luge. Un deuxieme
programme pour célébrer la féte du Canada, a inclus des dons basés
sur les ventes d’un paquet de chandelles rouges et blanches. Sharon
Muncey, vice-président, marketing, chez PartyLite, a présenté a Alex
Gough, lugeuse olympique a deux reprises, un chéque au montant de
114 0305.

“PartyLite, ses agents et ses clients ont le tres grand bonheur d’avoir
levé plus de 114 000S pour appuyer |’équipe canadienne de luge,~ a dit
Muncey. «La présence d’Alex a notre assemblée |’a rendue d’autant plus
spéciale. C’est une jeune femme remarquable et tenace, et elle nous
inspire plein de fierté en tant que Canadiens et Canadiennes.»

«’association canadienne de luge est trés reconnaissante a PartyLite
pour ce soutien financier précieux,» a dit Gough. «Les fonds levés
dans le cadre de ce programme nous aideront avec l’entrainement,
’équipement et les frais de voyage de notre équipe nationale.»

Bienvenue a notre nouvel entraineur, Bernhard Glass
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Les lugeurs et lugeuses d’élite du Canada ont une nouvelle arme pour
le prochain cycle olympique, avec le recrutement de Bernhard Glass,
d’Allemagne, ancien champion olympique et champion du Monde, qui
prendra le role d’entraineur adjoint auprés de I’équipe de Coupe du
Monde.

Glass, qui a récolté des médailles olympiques et de
Championnat duMonde et comme athléte et comme entraineur de l’équipe
allemande dominante au monde, se renoue avec son concitoyen Wolfgang
Staudinger dans le but de mener le Canada vers sa premiere médaille
olympique dans ce sport.

«Le programme canadien de luge a fait des progrés importants sous
Wolfgang Staudinger, de sorte que nous contestions régulierement les
médailles avec les meilleurs au monde,» a dit Tim Farstad, directeur
général de U’Association canadienne de luge. «Par le fait d’ajouter
Bernhard a notre excellent groupe d’entraineurs, nous allons fermer
’écart entre ou nous nous trouvons aujourd’hui et notre objectif de
monter au podium avec les meilleures nations dans notre sport.»

Glass, 43 ans, était un visiteur fréquent au podium tout au long de sa
carriere de 13 ans, et il a remporté des médailles d’or olympique et
de Championnat du Monde en luge simple masculine en 1980. Glass a
eu encore plus de succés en tant qu’entraineur, ayant développé plus
d’une douzaine d’athlétes qui sont devenus médaillés olympiques, dont
Silke Krausshaar, Tatjana Huefner, David Moeller, Andre Florschuetz, et
Torsten Wustlich dans la luge; et beaucoup de lugeurs et lugeuses qui ont
eu du succes au bobsleigh, incluant les légendes dans le sport : Andre
Lange, Sandra Kiriasis, et Claudia Schramm.

«En luge, les médailles se gagnent et se perdent en milliers de seconde;
ce décalage s’estompe par la technologie des engins, la préparation
parfaite des engins, et tout simplement |’expérience a la glisse,» a dit
Farstad. «Les Allemands ont dominé le sport grace a leur acces a la
technologie, a Uexpertise et aux pistes et ce, pendant des
décennies. Recruter un personnel expert d’entrainement comme Glass et
Staudinger est un élément clé de notre stratégie pour batir le
programme canadien de sorte que nos athlétes se trouvent eux aussi au
podium international.»

Une subvention continue de A Nous le Podium a aidé |’Association
canadienne a poursuivre son programme de recrutement d’entraineurs.

SUIVRE LES CANADIENS EN COMPETITION
INTERNATIONALE

Pour suivre en direct les épreuves de Coupe du Monde junior et senior
et voir les résultats de nos athletes, visitez le site web de la FIL au
www.fil-luge.org.

Equipe de Coupe du Monde

Hommes Dames Doubles
Jeff Christie Alex Gough Tristan Walker
Sam Edney Arianne Jones Justin Snith

Brendan Hauptman

Coupe du Monde
27-28 novembre
4-5 décembre
10-11 décembre
17-18 décembre
5-6 janvier
15-16 janvier
22-23 janvier
29-30 janvier
12-13 février
19-20 février

Igls, Autriche

Winterberg, Allemagne

Calgary, Canada

Park City, Etats-Unis

Konigssee, Allemagne

Oberhof, Allemagne

Altenberg Allemagne

Cesana, Italie - Championnat du Monde
Paramonovo, Russie

Sigulda, Lettonie

Coupe du Monde junior

L’équipe de Coupe du Monde junior s’entrainera au Canada puis
commencera la compétition en Lettonie. L’équipe de Coupe du Monde
junior consiste en :

Dames juniors

1 Kim McRae

2 Elena Corrigall
3 Laura Glover
4 Dayna Clay

5 Jordan Smith

Dames cadettes A
6 Tara Disturnal

Hommes cadets A
7 John Fennell
8 Mitchell Malyk

Programme de compétition junior

13-18 décembre Sigulda, Lettonie
10-15 janvier Altenberg, Allemagne
17-22 janvier Konigssee, Allemagne
24-29 janvier Igls, Autriche

CANADIAN LUGE
ASSOCIATION
CANADIENNE DE LUGE

L’ACL a un nouveau site
web

L’Association  canadienne de luge
inaugurera sa nouvelle saison avec un site
web renouvelé et mis a jour. Pendant I’été,
notre personnel a travaillé a rendre le site
plus attirant et plus facile a naviguer, de
maniére a tenir la communauté de luge au
courant des progrés de nos athlétes et des
nouvelles de notre organisme.

Le nouveau site suivra les athlétes
canadiens comme ils concourront sur les
pistes internationales; il affichera des
événements et des activités
communautaires, offrira des liens aux
pages Facebook et Twitter de I’ACL; et
au mois de décembre il dévoilera une
nouveau clip vidéo de recrutement que
[’ Association canadienne de luge utilisera
dans des écoles et a des événements a
travers le pays.

Ne manquez pas de visiter notre nouveau
site Internet a www.luge.ca
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Les meilleurs lugeurs au monde
glisseront vers Calgary pour la
Coupe du Monde
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au Parc olympique du Canada

9 -11 décembre, 2010

Coupe des Nations - jeudi a 16h00

Epreuve des dames - vendredi a 18h00 %
Epreuve des hommes samedi a 15h30 \
Epreuve de doubles samedia 18h30  Y/§79R!

Valeur du billet 15$

Soirée vidéo-danse MUCH les deux nuits!

Eberspacher

Les lugeurs élites du monde entier seront
de retour au Canada pour la troisieme
série d’épreuves de la saison de Coupe du
Monde 2010, les 10-11 décembre, 2010, au
Parc olympique du Canada, installations
Winsport. Les épreuves a Calgary sont le
troisieme événement sur neuf de la Coupe
du Monde Viessmann dans cette saison
postolympique. Venez nombreux pour
appuyer les athlétes canadiens sur leur
propre piste comme ils concourent aux
cotés des meilleurs au monde.

Programme de compétition:

vendredi, 10 décembre, 2010
18:00 dames (1e descente)
19:15 dames (2e descente)

samedi, 11 décembre, 2010

15:30 Hommes (1e descente)
17:00 Hommes (2e descente)
18:30 Doubles (1e descente)
19:40 Doubles (2e descente

Nous sommes a la recherche
d’une nouvelle étoile cana-
dienne en luge

Le sport de luge espere user de
’élan postolympique dans ouest du
Canada pour trouver un nouveau groupe
d’athletes de développement. Pour ce
faire, ’Association canadienne de luge
présentera une série de camps d’été
et d’hiver, soit l'une des premiéres
initiatives de patrimoine des Jeux de 2010.

Cet été, UAssociation a officiellement
lancé son programme de recrutement de
’ouest du Canada, dans le but d’attirer un
nouveau groupe de jeunes athlétes dans le
sport.

Les jeunes athlétes, agés de huit a
quatorze ans, recevront une
formation de base sur le sport de luge
et son équipement, puis ils participer-
ont a une série d’exercices d’évaluation
physique hors glace pour mettre a
’épreuve lagilité, la flexibilité et les
compétences globales dans le sport.
Chaque séance débouchera sur une
glisse a roues sur une rampe de départ,
accessoire dont les athlétes olympiques
sont servis dans le cadre de |’événement
de presse pour annoncer les camps; cet
exercice permettra aux nouveaux athlétes
de se familiariser avec le toboggan. Les
athlétes faisant preuve d’une aptitude a
apprendre, alliée avec un fort potentiel
dans le sport, seront invités a participer a
un camp d’hiver sur glace.

Le sport du luge au Canada a traversé
des hauts et des bas ces derniers mois :
d’un coté, la nouvelle piste nationale a
fait 'objet d’une critique internationale
sérieuse aprés le décés d’un lugeur
géorgien la premiére journée des Jeux
olympiques. De l’autre coté, [’équipe
nationale du Canada a attiré son premier
commanditaire de marque, Fast Track
Capital, suite a une campagne nationale «A
vendre» qui a attiré beaucoup d’attention
positive.

«Nous sommes la pour dire que non
seulement la luge est-elle un sport que
’on peut pratiquer en sécurité, mais
également que [’avenir de notre sport se
décline sur les jeunes

Canadiens et Canadiennes, et nous tenons
a développer une nouvelle

génération de médaillés canadiens en
luge,» a dit Tim Farstad, directeur
général de I’Association canadienne

de luge. «Nous avons un personnel
d’entrainement des meilleurs, un modele
de développement a long terme qui
commence par des athlétes d’aussi jeunes
que huit ans, et des progres récents qui
mettent le Canada a deux pas des
médailles en tournée internationale. Le
futur s’annonce bien.»

Misant sur des installations facilement
accessibles dans le Sea-To-Sky
Corridor a Whistler et dans les limites
métropolitaines mémes de Calgary,
alliées avec des programmes et un
entrainement de premier ordre,
[’Association canadienne de luge croit que
le fait d’attirer davantage de jeunes dans
le programme ne pourrait que pousser les
athletes canadiens vers ’excellence et
vers les médailles internationales.

Les frais des camps sont de 30S par athléte
par camp. Les inscriptions se font en ligne

au www.luge.ca.

Les dates de camp sont
comme suit :

Whistler:

18 décembre 12h00-15h00
19 décembre 12h00-15h00
9 janvier 12h00-15h00

23 janvier 12h00-15h00
20 février 12h00-15h00

6 mars 12h00-15h00

Calgary:

8 janvier, 14h00-18h00
29 janvier 14h00-17h30
5 février 14h00-17h30
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