
JEFF CHRISTIE DU CANADA NOMMÉ REPRÉSENT-
ANT DES ATHLÈTES AUPRÈS DE LA FÉDÉRATION 
INTERNATIONALE DE LUGE – CONSEIL DE SPORT 
Quoique Jeff Christie du Canada soit toujours à quelques fractions de seconde de monter sur le podium 

de Coupe du Monde de luge, ses progrès cette saison lui ont mérité un autre honneur qui lui permettra 
d’aider à diriger son sport sur le plan international, car les lugeurs d’élite du monde l’ont sélectionné 

comme leur porte-parole auprès de la Fédération internationale de luge (FIL) – Conseil de sport.

Tous les quatre ans, plusieurs athlètes sont nommés par la FIL pour combler un seul poste de représentant 
des athlètes sur le Conseil. Chaque pays participant a un vote et le représentant est sélectionné en fonction 

de ces votes. En tant que représentant des athlètes, Christie, 24 ans, est obligé de se présenter aux assem-
blées du Conseil de sport, ainsi que l’assemblée de la FIL, pour donner sa perspective sur les enjeux et les 

discussions ayant trait à la communauté de luge.

“Je suis vraiment flatté d’avoir été choisi par mes pairs pour les représenter dans ce rôle de leadership,” a dit 
Christie, qui a figuré régulièrement en haut du classement en tournée de Coupe du Monde cette saison. “Je se-
rai heureux de travailler pour le bien des athlètes et je ferai de mon mieux pour les représenter. Je crois que c’est 
vraiment important, et positif, d’avoir une voix canadienne à la table de réunion. Internationalement, les Cana-
diens sont très respectés, connus pour apporter aux compétitions internationales les bons aspects du sport.”

Au moment même d’entrer en fonction, Christie est en train d’organiser des rencontres avec des athlètes d’autres 
nations dans le but de s’entretenir sur ce qui est important dans le sport, du point de vue des athlètes.

“Je me suis fixé pour but d’augmenter la participation des athlètes en ce qui concerne l’orientation future de ce sport, à 
travers le monde entier,” a expliqué le natif de Vancouver. “Je prends ce poste très au sérieux, et je veux faire tout ce 

qu’il faut pour m’assurer de représenter ce que les athlètes veulent vraiment, non pas ce qu’ils pensent vouloir.”

C’est une fin méritée pour une saison de percées pour le meneur masculin de l’équipe canadienne. Profitant 
de l’expérience acquise à ses premiers Jeux Olympiques d’hiver en 2006, Christie est actuellement un des 
principaux concurrents à chaque fois qu’il quitte le départ dans une épreuve de Coupe du Monde. Christie 
a fini la saison de Coupe du Monde avec quatre résultats parmi les 10 premiers au classement, sur huit 
épreuves, incluant sixième place sur sa piste locale à Calgary.

Christie vient joindre un autre Canadien, Tim Farstad, directeur général de l’Association canadienne de 
luge, sur le Conseil de sport de la FIL. Farstad a été nommé au Conseil en 2002.

“Nous sommes ravis que les confrères de Jeff l’aient nommé pour les représenter auprès du Conseil de 
sport,” a dit Farstad. “Jeff participera à des décisions importantes et servira de porte-parole pour les ath-
lètes canadiens, quelque chose de crucial, d’autant plus que le Canada se prépare à accueillir les Jeux 
Olympiques 2010 à Vancouver.”

Le Conseil de sport de la Fédération internationale de luge consiste en 10 membres, incluant un représent-
ant des athlètes, des entraîneurs et des membres de l’exécutif. Le rôle du Conseil est de discuter des règles 
du sport aux compétitions internationales et olympiques, ainsi que les modalités et les formats d’épreuve, 
toujours dans le but de trouver des façons d’améliorer le sport à travers le monde entier.

Félicitations, Jeff!
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Championnat du monde doux-amer pour 
l ’équipe canadienne de luge

Le Championnat du Monde 2007 à Igls, Autriche, a suscité une gamme d’émotions chez les mem-
bres de l’équipe canadienne de luge. L’équipe de doubles, Chris et Mike Moffat, a enfin mis ensemble les 
deux descentes compétitives de suite qu’elle cherchait depuis le début de la saison, mais a manqué toutefois 
de réaliser son objectif de finir parmi les huit premières équipes au classement. 

Jeff Christie a réalisé son meilleur résultat sur la piste difficile en Autriche, 22e place, mas dans le contexte 
de ses résultats cette saison, sa performance en Autriche laissait quelque chose à désirer. Meaghan Simis-
ter a continué à disputer le rang de meil-
leure aux départs au monde, mais elle a 
eu du mal à maintenir son allure pendant 
la descente et a fini en 18e place. Regan 
Lauscher a manqué les compétitions après 
avoir souffert une commotion dans un acci-
dent sir la piste à Altenberg, Allemagne.

L’équipe canadienne de luge a fini en deuxième place au classe-
ment général de relais Coupe du Monde, pour boucler la boucle sur 
une lutte de toute une saison contre les meilleurs lugeurs et lugeuses 
au monde, à travers toutes les disciplines. 

L’équipe canadienne, qui inclut les frères calgarois Chris et Mike 
Moffat; Meaghan Simister, de Regina; et un autre Calgarois, Jeff 
Christie, a terminé en cinquième place à l’épreuve finale d’équipe 

de cette saison, seulement trois centièmes d’une seconde 
derrière l’équipe en troisième place. Cette cinquième place 
à Winterberg, Allemagne a suffi pour que le Canada rem-
porte la médaille d’argent au classement général final.

Les compétitions d’équipe ont été modifiées cette saison, 
se transformant en relais lors des épreuves de Coupe 
du Monde du 7 janvier 2007 à Königssee, Allemagne. 
Chaque équipe comprend un duo de luge double, une lu-
geuse et un lugeur, et chacun fait une descente pour un 
chrono combiné d’équipe. 

Dans le but d’augmenter l’intérêt pour les spectateurs et 
pour les équipes, la FIL a mis sur pied un système semblable 

au relais selon lequel, au moment où un lugeur touche un 
fanion à la ligne d’arrivée, la barre de départ est actionnée 

en haut de piste et le prochain athlète quitte l’aire de départ. La stra-
tégie y est pour beaucoup comme les entraîneurs communiquent par 
radio pour assurer que le prochain athlète sera prêt à partir aussitôt 
que la barre se sera actionnée.

Félicitations à tous les membres d’équipe qui ont contribué à cet 
excellent résultat!

Fé l ic i tat ions aux médai l lés d’argent aux 
compét i t ions d’équipe 2007

L e s  l u g e u r s  j u n i o r s  d u  C a n a d a  s ’ e s s a i e n t  s u r  l a  p i s t e  d e  l u g e 
o l y m p i q u e  d e  To r i n o 

Les Mondiaux juniors de luge 2007 à Torino, Italie, ont offert plein de moments excitants pour l’équipe 
canadienne. Beaucoup de ces athlètes faisaient face pour la première fois à la piste olympique notoirement 
difficile, ce qui pourrait être intimidant déjà en temps ordinaire, d’autant plus qu’il s’agissait de la plus 
grande compétition de la saison. Les excellents résultats de nos athlètes en disent long sur leur talent!

Aux compétitions d’équipe, notre glisseur en luge simple masculine, Brendan Hauptman, de Kimberly, B.C.; 
notre lugeuse en luge simple féminine, Alex Gough, de Calgary; et notre équipe de doubles, Cameron 
Gunn et David Adair, eux aussi de Calgary, ont dompté la piste olympique et sont arrivés en quatrième 
place, manquant le podium de seulement 0,09 d’une seconde. 

Les résultats de tous nos athlètes viennent souligner la qualité des jeunes membres de l’équipe et du pro-
gramme de luge canadien, dont l’avenir s’avère plein de promesse.

De gauche à droite: Chris et Mike Moffat – doubles; Walter Corey – entraîneur chef; Jeff Christie – luge sim-
ple (hommes); Meaghan Simister – luge simple (dames) (absente: Regan Lauscher – luge simple (dames))

Résultats complets:
Compétition d’équipe:	 Luge simple (dames):	 Doubles:
4 	– Brendan Hauptman	  6  – Alex Gough	 DNF – Cameron Gunn and David Adair
	 – Alex Gough	 15 – Arianne Jones	 Luge simple (hommes): 		
	 – Cameron Gunn	 23 – Andrea Petersen	 13 – Brendan Hauptman
 	 – David Adair	 24 – Denae Delcourt	 21 – Stephan Rath
			   26 – Tristan Walker

Résultats complets:	
Luge simple (hommes):	 Luge simple (dames):
22 – Jeff Christie	 18 - Meaghan Simister
25 – Ian Cockerline	 24 – Alex Gough
32 – Sam Edney	 Doubles:
33 – Matt McMurray 	 12 – Chris/Mike Moffat



Est -ce que vous êtes à la hauteur?
L’Association canadienne de luge est toujours à la recherche de jeunes athlètes talentueux pour faire partie de 
l’équipe. Chaque recrue participera à une série de tests rigoureux, allant d’un examen physique jusqu’à un en-
traînement aux départs dans la Maison de glace. Vous pensez être à la hauteur pour devenir le prochain grand 
talent en luge au Canada? Voici les critères et les caractéristiques requis …
Tests: 
•	 ‘’Road Luge’’ – sur roues en été (les activités de recrutement en hiver se feront sur glace)
•	Maison de glace – apprendre l’art du départ
•	Examen physique - sprints, saut vertical,  
	 redressement brachial, redressement assis,  
	 rétablissement, flexibilité, force physique générale
•	 Jeux 
Les qualités que nous cherchons:
•	 Les enfants qui sont aptes à l’entraînement
•	Beaucoup d’énergie
•	Un intérêt pour tous les aspects du sport
•	Une bonne forme physique globale
•	 Les enfants qui n’ont pas peur de la vitesse

Les camps de recrutement du mois de mars ont été annulés en raison de fermeture de piste, alors restez à l’écoute 
pour en savoir plus sur le programme de recrutement d’été. 

Chaque année, le groupe de développement de l’Association canadienne de luge fait une excursion en Europe pour 
s’exercer sur une piste européenne. L’excursion de cette année, à Sigulda, Lettonie, a vu deux semaines d’entraînement 
et 343 descentes au total. On a pu organiser une compétition avec les glisseurs de club locaux lors de laquelle Anna 
Burger-Martindale a remporté première place en catégorie Filles cadettes A et Justin Snith a pris la médaille de bronze 
en catégorie Hommes juniors.

Athlètes: Monica Gorham, Max Linnell, Matt Medrek, Andrew Pifko, Anna Burger-Martindale, Kimberley McRae, 
Justin Snith, Ben Austin
Entraîneurs: Mikhail Zavialov, Mike Lane

Excursion de développement 2007 en Let tonie

L’Associat ion de luge de l ’Alber ta 
est très heureux de vous signaler l’existence de son nouveau 
site web au www.albertaluge.com.  Plein d’informations et 
d’actualités, ce site web ne manquera pas d’intéresser les ath-
lètes, les parents et les bénévoles. Il y a beaucoup de renseigne-
ments importants pour nos membres, incluant les événements et 
les pages de club. Ne manquez pas de visiter ce nouveau site!

Piste de luge à Sigulda, Lettonie

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE DE 
L’ASSOCIATION CANADIENNE DE LUGE

samedi, 31 mars 2007
10:00-12:00

Four Points Sheraton
8220 Bowridge Crescent N.W.

Calgary, Alberta
L’assemblée générale annuelle  

sera convoquée selon les règlements de  
l’Association canadienne de luge

Prochains événements:
	24-25 février: 	Championnat national junior

	 27 février: 	Troisième patch annuel de luge

	 3 mars: 	Session de glisse pour amis et famille –
		  entrée gratuite! Veuillez contacter Nicole 
		  Simon au 247-9884 poste 29 pour vous inscrire

	 10 mars: 	Championnat canadien


