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CONVERSATION AVEC STEPHEN HARRIS:
LE NOUVEAU VICE-PRESIDENT, LUGE OLYMPIQUE,
DE I’ASSOCIATION CANADIENNE DE LUGE

2 P Aux yeux de Stephen Harris, le sport de luge au
' Canada n'a jamais été plus fort dans les deux
derniéres décennies quil lest aujourd’hui. On
pourrait en dire de méme pour le nouveau rdle de
Harris au sein du programme national.

Harris a été nommé Vice-président, luge olympique,
apres l'assemblée générale annuelle 2008 de 'Association
canadienne de luge, le mois dernier a Calgary.

“Il sagit d'une occasion unique et un défi
passionnant que de jouer wun role dans le
développment de ce programme au-dela de 2010,” a dit

Harris lors d'une entrevue téléphonique, chezluia Calgary, otilaune belle vue du Parc olympique du Canada.
“A présent, tous les systémes sont en place, mais je crois que le role du Vice-président est
capital dans Llorganisme, pour assurer le bon fonctionnement de la pyramide de ce
programme, a tous les niveaux, aprés 2010. Nous devons travailler fort pour faire en sorte d‘avoir
une équipe forte pour 2014, ainsi qu'une base solide au niveau des débutants, pour continuer a nous
développer.”

Les 20 années d’expérience dont fait preuve Harris dans quasiment tous les aspects du sport font de lui
le candidat parfait pour batir l'avenir du programme.

Sa passion pour ce sport de glisse a vu le jour en 1987, durant une pause dans ses
activités de ski au Parc olympique du Canada, quand il a décidé d'aller voir la zone ouest des
installations et y regarder les descentes d’essai qui préparaient la nouvelle piste de luge aux Jeux
olympiques d’hiver de 1988.

“J'avais toujours aimé les sports de vitesse, comme le ski alpin, et je me suis
accroché tout de suite a la luge,” a dit Harris, qui s'est inscrit au Club de luge de
Calgary peu aprés sa visite initiale a la piste. Un athléte naturel, il se passionne
aussi pour le triathlon.

Harris n'a pas tardé a se mettre a descendre la piste en toute vitesse et il a eu plein de
succés au programme national. Spécialiste en doubles, avec son partenaire Harry
Salmon, il a eu une place sur l'‘équipe nationale en 1989. Glisseur substitut a l'équipe de luge
olympique de 1992, Harris a continué a concourir jusqu'en 1994, quand il a changé de chapeau
pour se concentrer sur l'entrainement d'athlétes aux niveaux novice et junior; il a également
commencé a servir sur le Conseil d’administration du Club de luge de Calgary. Depuis le nouveau
millénaire, Harris se concentre sur l'arbitrage; il a eu sa certification FIL et il a été nommé Chef des
départs aux Jeux olympiques d’hiver 2010.

“Je crois que mon nouveau role représente une étape naturelle pour moi,” a dit Harris qui, avec sa
femme Sharlyn, a sa propre équipe de doubles, sous forme de ses deux fils : Carson, 3 ans; et Mitchell, 1
an. “Je suis slr que mes expériences d'athléte, d’entraineur et d’officiel m’aideront a prendre les bonnes
décisions dans mon nouveau réle de Vice-président de luge olympique.”

Quand il nest pas en train de surveiller les meilleurs athlétes au monde dans le sport de luge, Harris
fait un tout autre travail de surveillance, en tant que détective dans le Service de police de Calgary; il
protége sa communauté depuis 1996.

Quil représente la police de Calgary ou lAssociation canadienne de luge, cest le fait de
rendre service a la communauté qui le motive a chaque jour, et qui contribue a ses
qualités de leadership, de ténacité et de communications, des compétences dont il use
quotidiennement dans tous les aspects de sa vie.

“Comparé aux autres sports, le sport de luge a une communauté vraiment serrée, et c'est
ca qui rend tellement passionnant le travail dans cet organisme,” a dit Harris. “Mais notre
objectif est d'user de lénergie des Jeux de 2010 pour batir une communauté qui s‘étend
au-dela de Calgary, a travers le pays entier, pour développer des programmes et des athlétes en
Colombie britannique, en Ontario et au Québec. Cest @ mon objectif principal et mon plus grand
défi.”

Compte tenu de la progression naturelle de ce sport au Canada depuis 1988, alliée avec le réle de Harris
dans cet épanouissement, l'avenir réserve plein de bonnes choses pour ce sport.

DES ATHLETES ET DES ME-
NEURS DANS LE SPORT : UNE
INSPIRATION POUR
LE SUCCES EN 2010

Jeff Christie et Regan Lauscher se trouvaient
parmi plus de 70 des meilleurs athlétes
en sports dhiver au Canada qui se sont
réunis le mois passé a Whistler, B.C. pour la
Série d'excellence olympique de Vancouver
2008, sous la direction du Comité olympique
canadien.

La Série d'excellence olympique vise a
rassembler les athlétes qui ont fait preuve
d’'un potentiel de monter au podium aux

prochains Jeux olympiques, ainsi que
les entraineurs, les chefs d'équipe et le
personnel de soutien qui les

accompagneront aux Jeux olympiques d’hiver
de 2010. Cette Série a pour but principal
d'aider a préparer les athlétes, les entraineurs
et le personnel de soutien a étre dans les
médailles, en leurdonnantles compétencesetles
stratégies pratiques dont ils peuvent user pour
réussir leur quéte du podium. Latelier de fin
de semaine sert aussi doutil d‘inspiration
et de motivation pour appuyer la confiance
et Uénergie des athletes et les équipes qui
cherchent a briller sur le plan international.

Christie, Lauscher et les autres athlétes
de haute performance du Canada ont
passé des heures a écouter les histoires de
réussite de héros olympiques dans le comité
directeur, dont: Beckie Scott; Brian Orser;
Catriona Le May Doan, David Pelletier et Marnie
McBean. Ces légendes olympiques ont
participé a des ateliers et des activités avec les
athlétes de 2010 et ont partagé leurs histoires
personnelles de comment ils s'étaient préparés
au succes olympique.

Du coté des administrateurs du sport,
'événement a permis de se partager des idées
et des stratégies de préparation, ainsi que
de mieux comprendre Llévolution des Jeux
olympiques de 2010.

Le Comité olympique canadien présentera
une autre Série d'excellence olympique au
printemps 2009.




I’ASSOCIATION CANADIENNE
DE LUGE ANNONCE SON
PROGRAMME DE
RECRUTEMENT D’ETE

L'association canadienne de luge est a la
recherche de la nouvelle génération de lugeurs
et de lugeuses. Il y aura une série de camps de
recrutement dans UAlberta et dans la Colombie
britannique dans les quatre mois a venir. En
plus des quatre séances qui se tiendront a
Calgary cet été et cet automne, sous la direction
de Mike Lane, il y aura aussi des camps a Whistler,
Squamish et Pemberton, menés par Nicole Simon,
Coordonnatrice de programmes de [Association
canadienne de luge.

Cette initiative de recrutement annuelle offerte
par l'Association canadienne de luge cible les
jeunes Canadiens et Canadiennes qui font
preuve de talents et de compétences dans le
sport de luge. Les athlétes passeront par une
introduction au sport et a l'équipement et ils
aurontl'occasiondes’essayeralaglissesurroues.Ils
apprendront les aspects mécaniques de la luge et les
mouvements de base du sport en naviguant un
parcours de cones a bord les luges a roues.

Les entraineurs du camp cherchent des athlétes de
10-14 ans, en bon état physique, qui s'intéressent
au sport et qui sont aptes a apprendre.

Il y aura des frais d‘inscription de 25$ pour la
participation a l'un des camps suivants:

Camps de Calgary (heures a préciser)
samedi 28 juin 2008

samedi 26 juillet 2008

samedi 23 ao(it 2008

13 septembre 2008

Camps de Whistler, B.C.

dimanche 6 juillet 2008 14-17h
dimanche 20 juillet 2008 9-12h
dimanche 24 ao(it 2008 14-17h
Camps de Squamish B.C.

dimanche 20 juillet 2008 14-17h
dimanche 21 septembre 2008 9-12h
Camps de Pemberton, B.C.

dimanche 6 juillet 2008 14-17h
dimanche 4 aodt 2008 9-12h

Priére de signaler ces dates aux amis et aux
membres de la famille ayant des enfants
intéressés. Pour en apprendre plus, veuillez
contacter Nicole Simon au 604-964-2478.

LA LUGE
A BEIJING
AVEC L’EQUIPE
OLYMPIQUE
CANADIENNE

2008

Quoique la luge ne figure pas au programme des Jeux olympiques d’été, la présence du sport
se fera sentir chez l'équipe canadienne quand le flambeau olympique s'allumera au stade de
Beijing cet été. Tim Farstad, Directeur général, et Chris Dornan, Chef de communications de
Association canadienne de luge, ont été choisis par le Comité olympique canadien pour se
joindre a la mission canadienne qui ira a Beijing.

Farstad soutiendra huit organismes du sport nationaux du Canada dans son role de Chargé de
services d'équipe. Farstad aidera avec la gestion d'équipe et assurera le bon fonctionnement de
divers aspects de la mission, incluant opérations au village, transports et équipement. Dornan,
quant a lui, fera partie de 'équipe des communications du Comité olympique canadien, en tant
qu’attaché de presse pour les sports de triathlon, de boxe et de badminton.

Les 125 membres de la mission représentent un groupe de professionnels d’a travers le pays
entier, pour offrir tous les services de soutien requis par 'équipe canadienne a Beijing. Léquipe
de mission s’est donné pour mandat principal de cultiver un environnement optimal qui se
préte au succés au podium.

“Nous avons travaillé fort pour choisir des individus passionnés et expérimentés pour notre

équipe de mission,” a dit Sylvie Bernier, Chef de Mission 2008 et médailliste d’or en plongeon
aux Jeux olympiques de 1984. “Nous voulons que les athlétes et les entraineurs puissent se
concentrer a plein sur l'entrainement et la compétition lorsqu‘ils seront a Beijing, alors que
les membres de notre équipe de mission s‘occupent de tous les autres détails.” Bernier sera
appuyée par le Chef de Mission adjoint, Peter Giles, de Halifax.

Les deux représentants de 'Association canadienne de luge, qui profiteront d'une expérience
olympique valable qui les aidera a préparer les Jeux d’hiver de Vancouver 2010, étaient parmi
les 170m membres de l'équipe de mission qui ont participé a une séance d’orientation aux Jeux
olympiques a Beijing a la fin d’avril.

Aprés quatre jours de préparation et de visites aux installations olympiques, on a fait une
séance de consolidation d’équipe sur le Grand Mur. Sur cette merveille du monde, les membres
de l'équipe de mission canadienne ont godté au sport de luge : certains participants sont
montés sur une luge a roues et ont descendu une piste en métal qui débouchait sur le terrain
de stationnement principal.

Les Jeux olympiques d’été auront lieu le 8-24 aodt 2008.




LE CANADA S’APPRETE A ACCUEILLIR
SON PREMIER CONGRES FIL

'association canadienne de luge accueillera plus de 100 athlétes, entraineurs
et administrateurs représentant toutes les fédérations nationales du monde, dans le cadre
du 56e annuel Congrés FIL, qui se tiendra le 27-28 juin a l'Hotel Hyatt Regency de
Calgary.

'assemblée s'étendra sur deux jours pour traiter de motions concernant les regles, les
réglements et les politiques de l'organisme international. Il y aura également des élections
pour choisir le Président du Conseil du sport (piste artificielle), ainsi que deux membres du
Conseil de gestion et un membre supplémentaire du Tribunal d'arbitrage de la FIL.

l'athléte canadien Jeff Christie, qui a été sélectionné par ses pairs en 2007 pour
représenter les athlétes d'élite aupres du Conseil du sport de la Fédération internationale
de luge (FIL), sera au Congrés pour représenter les athlétes internationaux et 'ACL dans
les enjeux et les discussions sur la communauté de luge.

Christie aura la compagnie de Tim Farstad, Directeur général de UAssociation canadienne
de luge, l'autre membre canadien du Conseil du sport de la FIL. Farstad a été nommé au
Conseil en 2002.

Le Conseil du sport de la Fédération internationale de luge compte 10 membres, incluant
un représentant des athlétes, des entraineurs et des administrateurs du sport. Le rdle
du Conseil est de discuter et élaborer les régles du sport dans le cadre des compétitions
internationales et olympiques, ainsi que les procédures et les formats d'épreuves, et de
toujours travailler a améliorer et développer le sport sur le plan mondial.

L'association canadienne de luge programmera des soirées a Fort Calgary le 27 juin et a
Rafter 6 aprés les réunions de samedi, 28 juin.

CANADIAN LUGE
ASSOCIATION
CANADIENNE DE LUGE

COIN DES ANCIENS
L’ENTRAINEUR
CONNELLY GLISSE VERS
I’AUTEL

Kyle Connelly, l'un des lugeurs canadiens
les plus réussis, a changé de piste le mois
dernier, du podium a lautel, lorsqu’il a épousé
sa femme Jennifer devant presque 100 amis
et parents.

Des athletes actuels et anciens, des
entraineurs et des membres de 'administration
de LlAssociation canadienne de luge ont
assisté a la cérémonie nuptiale et a la
réception, qui a continué jusqu'au petit matin
dans le Centre communautaire de Strathcona.

Connelly a rencontré sa femme quand ils
étudiaient la thérapie du sport a l'Université
de Calgary. Aprés les noces, le couple a fait
une lune de miel assez intéressante, a savoir
préparer les examens finaux en thérapie
du sport, qu‘ils passeront a Winnipeg a la
mi-juin.

Connelly, qui entraine l'équipe nationale junior
depuis deux ans, a lui-méme fait une carriére
réussie en luge junior, incluant sept visites
au podium de Coupe du Monde junior et trois
médailles de Mondiaux juniors. Cet excellent
début dans le sport a préparé un temps a
succes sur 'équipe senior, ot il a décroché le
meilleur résultat olympique canadien jusqu'a
jour, 11e place aux Jeux olympiques de 2002
a Salt Lake City.

Connelly a pris sa retraite du sport aprés les
Jeux olympiques d’hiver de 2002, pour se
concentrer sur ses études.

Bonne chance et bon courage aux examens, et
nous souhaitons a Kyle et Jenn une vie plein
de bonheur.



