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NATURELLEMENT TALENTUEUX EN LUGE

Kaj Johnson, 23 ans, de Camrose, a été aussi choqué que tout et chacun
lorsqu’il a remporté I'honneur de meilleur résultat canadien jamais au Champi-
onnat du Monde de luge sur piste naturelle au mois de février dernier.

“J'étais fort content de finir de maniére aussi positive que ¢a. Nous avons cassé a deux reprises le record
canadien de résultats au Championnat du Monde,” a expliqué Johnson. Johnson est arrivé en 11e place au
Championnat du Monde 2007 de luge sur piste naturelle, & Grande Prairie, et son coéquipier John Gibson
a fini juste derriére en 16e place : jusque-ld, aucun Canadien n’avait jamais figuré parmi les 20 premiers au
classement.

Ces résultats impressionnants ont ouvert la voie sur un voyage outre-mer pour |'équipe dans la saison & venir.
“Jusqu’d présent, nous n‘avons jamais eu assez de subventions pour rester outre-mer et compléter toute une
saison de compétition de Coupe du Monde,” précise Johnson.

Johnson a passé |'été comme guide au programme de canotage de |'Université d’Alberta et Timberwolf Tours.
Il a pu se contenter d'un entrainement plus léger qu’exige normalement la saison estivale, mais comme la
saison de compétition s’approche, il a réduit son horaire de travail afin de se concentrer sur son entrainement.
Il s’exerce surtout au conditionnement cardiovasculaire et met moins d’accent sur la musculation.

En I'absence d'épreuves nationales cette année, Johnson partira en Europe le 1e décembre ou il rejoindra ses
coéquipiers de luge sur piste naturelle en ltalie. Grace & des liens d’amitié avec Roland Niedermaier & Olang,
I"équipe a une excellente base pour leur tournée de compétition.

Johnson espére bétir sur son excellent résultat de la saison passée. Il se donne pour but d’entrer dans le top-10
ou le top-15 au classement général de Coupe du Monde. Et il croit que ses coéquipiers sont du méme avis, soit
continuer & faire des progrés et développer la vitesse acquise & la fin de la saison 2006-2007.
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MARCHER UN MILLE DANS SES CHAUSSURES A ELLE stand

Les athlétes de I'équipe de luge junior du Canada se sont fiérement vétus en combinaisons de compétition
spandex complétées de talons hauts, pour donner leur soutien & une trés bonne cause. Le 24 septembre,
les hommes de |'équipe junior ont participé & la marche de charité Cardel Walk a Mile in Her Shoes pour
lever des fonds destinés au projet YWCA-Cardel Centre de détresse-secours. La marche a eu lieu en plein
centre-ville de Calgary, au Stephen Avenue Mall, et a attiré beaucoup de personnalités médiatiques et
sportives locales.

L'équipe de luge comptait neuf membres, incluant I'entraineur Kyle Connelly, et s'était donné pour but de
lever 3 000$; ils ont dépassé ce montant avec un total final de 3 135$, pour aider les femmes qui quittent
les centres de détresse-secours et entament une nouvelle vie.

“Dans le monde d'aujourd’hui, personne ne devrait faire face au choix entre la nourriture et I'abri,” a
remarqué Stefan Rath. “C’est vraiment une excellente cause et nous nous sommes bien plu & faire partie
de ce groupe de Calgarois dévoués et compréhensifs.”

Félicitations & Tristan Walker, Justin Smith, Matt Medrek, Kyle Connelly, David Adair, Max Linnell,

"

Stefan Rath, Andrew Pifko et Cameron Gunn pour avoir joué un réle de meneur communautaire et pour
avoir fait preuve de |'esprit de champion des athlétes de luge.
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GOUTEZ DE PREMIERE MAIN A LA COUPE DU MONDE DE LUGE

Les meilleurs athlétes de luge au monde seront & Calgary, les 23-25 novembre 2007, pour la Coupe du Monde
de luge Viessmann. L'association canadienne de luge a besoin de bénévoles pour aider & présenter encore un
autre événement de premier ordre.

. - . Les bénévoles doivent étre disponibles
On a besoin de bénévoles aux postes suivants, entre auires:  [*PSP FINE PAFFB RIS

* Agent.e.s d’accueil de piste/d’événement; Le soir du 23 novembre

* Assistant.e.s de marketing (installation éventuelle d'affiches/ de panneaux); l(‘équéer;%\/eer{]?’bhrgb_]] glt]gg-e%?:lgo]%hoo-23h00)

® Balayeurs de piste;

* Assistant.e.s de réalisation ([décoration des tentes etfc.);

Le 25 novembre, 13h00-21h00

e Sécurité;

o Descentes & luge dans la Maison de glace; Si vous vous intéressez & vous porter beneyole ou que vous
connaissiez quelqu’un qui aimerait aider & contribuer a la

'
* Personnel du bureau d’épreuve. réussite de la Coupe du Monde de luge Viessmann 2007,
D'autres appels de bénévoles seront annoncés en fonction des exigences de 'événement.  Veuillez contacter Stacy Pothier au spothier@shaw.ca



LES LUGEURS ET LUGEUSES CANADIENS
ACCUEILLENT LE MONDE
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Les meilleurs lugeurs et lugeuses juniors et seniors
au Canada accueilleront encore une fois le reste du
monde sur leur piste locale de Calgary.

Voici les dates des Coupes du
Monde junior et senior:

Coupe du Monde de luge Viessmann
19-24 novembre 2007

Coupe du Monde Junior
21-27 janvier 2008

Les équipes, qui seront sélectionnées & la mi-octo-
bre, encouragent les Calgarois et les visiteurs & venir
nombreux les voir sur la piste et golter d'une série
d’épreuves excitantes.

Emmenez la famille, les amis et les collégues & la
piste pour une nuit inoubliable.

LE COC INVITE LES ATHLETES DE GLISSE A
VISITER LA PISTE OLYMPIQUE

Gréice a |'appui généreux du Comité olympique cana-
dien, 10 athlétes canadiens dans les sports de glisse
ont eu |'occasion de voyager & Whistler regarder les
installations olympiques, dans le cadre du programme
de familiarisation olympique du COC.

Les lugeurs et lugeuses canadiens, accompagnés de
leur nouvel entraineur chef Wolfgang Staudinger, ont
fait la connaissance de |'effectif du Centre de glisse de
Whistler et ont partagé un repas de barbecue prés de
la piste.

Pendant le 3e sommet annuel de glisse de Whistler,
les athlétes de glisse ont parcouru la piste & pied,
ont signé des autographes au Centre d’information
Whistler 2010, se sont entretenus sur les avantages
de glisse sur la piste ‘locale’, ont élaboré des straté-
gies pour développer les sports de glisse en Colombie
britannique et ont appris des détails sur la construction
et sur les attentes pour |'ouverture officielle des instal-
lations.

La piste de Whistler est censée ouvrir début janvier et

la homologation est prévue pour les 3-8 mars, 2008.
L'équipe canadienne de luge sera sur la piste entre le
25 février et le 19 mars.

RECOUVRIR LE CANADA DE TEE-SHIRTS KARBON

Vous  savez  peut-étre  que
I’Association canadienne de luge
vétira ses athlétes d’équipe natio-
nale de tee-shirts Karbon pendant
I'année & venir, dans le but de le-
ver davantage de fonds pour les
programmes de glisse haute perfor-
mance.

En partenariat avec Karbon, I'ACL

vendra le “Marathon Tee” & un

prix intéressant. Ces tee-shirts, dé-

corés en sérigraphie du logotype
de I'Association canadienne de
luge, se vendront & 25$ la piece
et sont disponibles dans une variété
de tailles pour jeunes et adultes.
Les tee-shirts sont disponibles dés
maintenant, aux bureaux de I'’ACL

ou en ligne & www.luge.ca. Ne tar-
dez pas & vous en acheter un, pour
aider |'équipe canadienne dans ses
progrés vers le podium.
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